
营养保健咨询系统
全力打造健康咨询、营养门诊平台！

本软件适用于各级卫生机构使用，主要为各类人群提供针对性的膳食与保健指导。本软件根据

咨询者健康现状、特殊医嘱等进行个性化的配餐,营养分析。通过膳食营养计算，可为不同年龄

阶段和不同人群提供不同的配餐方案和膳食计划。

营养分析评价系统内嵌1980多种食物成分。配餐模块能够按照使用者已经定义好的配餐方案生

成配餐结果，显示各项营养素与中国营养学会推荐标准的对比详表。
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CPU 
800M Hz或更高主频

硬盘

内存

最小256MB，建议512MB以上

显示
至少1GB磁盘剩余空间，建议大
于20GB剩余空间 

1024×768，建议1024×768以上
分辨率

适用系统

Windows XP  2000，Windows ，
Windows 2003，Vista，
windows 7 8，、

windows 2008R2 32/64位系统

 膳食营养咨询

多级用户权限管理 营养配餐设计

保健咨询

标准维护与模板设置
（参考摄入量，食物成分表，产地代码表，

营养评价注释，平衡食谱配餐方案设置）

主要

功能模块



适用于营养咨询门诊，为咨询

对象进行膳食配餐，运用先算

后吃的方法，根据年龄，性

别，身高，体重，及膳食种

类，进行科学计算，调整用

量，为其提供一套平衡膳食。

2 营养配餐设计

主要用于各级医疗机构在保健

门诊开展膳食营养咨询服务。

是一种回顾性膳食调查，由咨

询对象根据实际的饮食情况记

录,填入营养咨询记录表，通

过计算机计算各种营养素含

量，判断其饮食是否符合要

求，进行膳食评价，并给予营

养指导意见。

1 膳食营养咨询

已收集常用保健问答题一千余

个，供门诊保健咨询用，可根

据自定义模板增加、修改、删

除。

3 保健咨询

可按多种方式快速查询食物中

所含营养素情况。

4 食物成分咨询

采用了中国营养学会最新推出

的《中国居民膳食营养素参考

摄入量( )》 和 《中国孕

期、哺乳期妇女和0-6岁儿童膳

食指南》。引入了平均需要量

(EAR)、适宜摄入量(AI)、推

荐摄入量(RNI)、可耐受最高

摄入量(UL)。

DRIs

5 膳食评价标准

功能简介

产品特性

操作简便

图形化操作界面，并支持“全键

盘操作”或鼠标操作。

计算机辅助评价

通过各种算法，计算机可辅助生

成专家评价供参考。

模板化评价管理

内嵌多种预定义的评价管理模

板，可自定义维护模板。

自带合法许可的数据库

避免客户额外投资，扩展方便、

适合不同系统间的信息整合。

海量成分表数据

精准的营养分析评价系统，内嵌

1980多种最新食物成分表，并且

运行自行修改和添加。

自动更新

最新版本适时发布，一键在线升

级。

地址: 广东省广州市番禺区天安节

         能科技园产业大厦2座1013

邮编: 511400

网址: www.jcinfotech.com

电话: +8620-3119 8880、3119 8892

传真: +8620-3119 8891

电子邮件: pr@jcinfotech.com

数据中心网址: www.dacenter.net企业微信


